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درك عمیق مفاهیم فرهنگی، هم براي مردم و هم 

براي مســـــــــئولان، می تواند ضمن بالا بردن 

هوشیاري آن ها، از رخنه هاي فرهنگی جلوگیري 

کند و این خود یکی از مهمترین ویژگـی هاي یک 

فعالیت فرهنگی صحیح است. 

« دو کار اساسی و اصلی درمســـائل فرهنگی باید 

انجام بگیرد که یکی تولیدات فرهنگی ســـالم در 

زمین ههاي مختلف اســـــت. یکی از این تولیدات 

فرهنگی می تواند در غالب نشــــــریه اي در باب 

فرهنگ آن هم در دانشــــگاه ها باشد. مطبوعات 

براي نظام جمهوري اسلامی، یک مقوله تجمّلاتی 

و تشـریفاتی نیسـت. شناسایی نیاز هاي فرهنگی 

نسـل جوان از جمله مســائل مهمی است که لازم 

است در نشـریات به آن پرداخته شو�د. اگر چنانچه 

ما به مسئل هي فرهنگی در دانشگاه توجه کنیم، آن 

وقت هم دانشـجو عاشق و راغب به علم میشــود و 

دنبال علم و تحقیق میرود و هم اســــتاد از حالت 

�ـود.» مقام  اداي تکلیف در کلاس درس خارج میش

معظم رهبري 1388/11/13

اصلاح جامعه بدون اصلاح فرهنگ آن میســــــر 

نیســـــت. ابعاد فرهنگ و تأثیر آن، بر خلاف باور 

برخی از افراد به احداث مراکز آموزشـی خلاصــه 

نمی شود.گســـــتره ي فرهنگ و کار فرهنگی از 

جـزئـی تـرین فعالیت هاي فـردي تا جدي تـرین 

مســئولیت هاي اجتماعی کشــیده شده است.به 

همین دلیل ورود به عرصـه فرهنگ و فعالیت هاي 

فرهنگی به دلیل ابعاد گســــترده آن باید ورودي 

کارآمد، مداوم، همـراه با مدیـریت راهبـردي و در 

یک کلام حرکتی جهادي باشــــد. تعبیري که از 

سوي مقام معظم رهبري بارها مورد اسـتفاده قرار 

گرفت. «واقع قضیّه این است که کارزار فرهنگی از 

کارزار نظامی اگر مهم تر نباشـد و اگر خطرناك تر 

نباشد، کمتر نیست؛ این را بدانید واقعاً یک میدان 

کارزار است اینجا»

 به همین دلیل این شماره از نشـریه پیش رو سعی 

دارد تا در بخشـی از آن برخی مشــکلات پیش رو 

دانشــــــــجویان و جامعه را بیان نموده و جهت 

پیشگیري از آسیب ها و تهدیدات، پیشـنهاداتی را 

ارائه دهد.

سخن سردبیر

مذهب علیه مذهب زهرا جوان
  

این حرف که در قرن نوزدهم گفته شـــد ک�ه : دین تریاك 

توده هاســـــــــت تا توده ها به نام امید به بعد از مرگ ، 

محرومیت و بدبختیشـــــان را در این دنیا تحمل کنند، 

تریاك توده هاست تا مردم اعتقاد به این داشته باشند که 

آنچه پیش می آید در دســـت خداوند اســــت و به اراده 

خداوند اسـت و هر گونه کوشـش براي تغییر وضـع ، براي 

بهبودي وضع خود و مردم ، مخالفت با اراده پروردگار می 

لیت حرف راست است، راسـت اسـت! اینکه گفتند:  باش�د.

دین زائیده ترس موهوم مردم اس�ت ، راست است! و اینکه  �

گفتن�د : دین زاییده تبعیض و مالکیت و محــرومیت دوره 

فئودالی اس�ت، راست است.اما این کدام دین است ؟دینی 

است که تاریخ هم همیشــه در قلمروش بوده اس�ت  غیر از 

لحظاتی که مثل برقی درخشـیده و بعد هم خاموش شده 

است و همین دین شرك است ...آن کسـی که قرآن به سر 

نیزه می زند، قریش نیســــت که براي لات و عزا در برابر 

پیغمبر اسلام بایســــتد.او این شکل را به این شکل نمی 

تواند حفظ کند، می آید از داخل، بعد قرآن را به سـر نیزه 

می زند و علی را می کوبد، یعنی خدا و محمد را مـی کوبد. 

به نام خلافت رســــــول خدا و به نام حکومتی که قانون 

اساسی آن، قرآن است بر تاریخ حکومت می کند و اصـولا 

خلیفه که به جهاد و حج می رود، باز دین شـرك حکومت 

می کند ...... آن دی�ن  دین شـــــر�ك  زاییده ترس و جهل 

مردم است . چرا ؟ براي اینکه مذهبی هاي مشرك ، یعنی 

کســـانی که دین شرك را تبلیغ می کنند ، می ترسند از 

اینکه مردم بیدار بشـوند ، باسواد بشــوند، عالم بشــوند، 

آشنا باشند ، می خواهند معلومات منحصــر به چیزهایی 

همیشگی و ثابت باشد و آن هم در انحصار خودشان. 

چرا؟ براي اینکه به میزان پیشـرفت علم، آن دین شرك 

– چرا که محافظ دین شرك ، جهل اسـت  نابود می شود 

– و به میـزان بیداري مـردم و به وجود آمدن روح انتقاد 

در مردم ، آرمانخواهی در مردم ، در طول تاریخ ، و حافظ 

وضع موجود بوده و این وضع از پیش از فئودالیسـم تا در 

دوره فئودالیســـم و بعد از آن ، در شرق و غرب حتی در 

طول تاریخ بشــــري موجود بوده است...پیغمبران این 

دین – ادیان ابراهیمی – همواره بر روي همه چهره هاي 

حاکم – چه مادي و چه معنوي – و بــر روي همه بتها – 

چه به قو�ل  فرانســـس بیک�ن بتهاي منطقی و چه بتهاي 

جسمی ، چه بتهاي بشـري ، چه بتهاي اقتصـادي ، و چه 

بتهاي مادي – پـنچه افکـنده اند . پـنجه در پـنجه تمام 

مظاهر دین شـــرك – یعنی دین وضـــع موجود – می 

– پیغمبران ادیان  افکنده اند ، و مســــــــئولیت خود 

– و پیروانشان تغییر ریشـه دار وضع موجود و  ابراهیمی 

– که همواره در  جانشـین کردن عدالت ، میزان و قسـط 

– بوده  قرآن به عنوان هدف ارسال رسل تکرار می شـود 

است و استقرار عدالت و میزان و قسـط یعنی تغییر وضع 

موجود نه پذیرفتنش.بنابراین نتیجه اي که مـی خواهم 

بگیرم این اســــت که ، در طول تاریخ ، دین در برابر بی 

دینی نبوده، بلکه در برابر دین بوده و همیشــــه دین با 

دین می جنگیده اســــــت.دین توحید که بر آگاهی و 

بینایی ، بر عشق و بر نیاز آدمی (یک نیاز فطري فلسفی) 

مبتنی است ، در برابر دین شرك که زائیده جهل و ترس 

بوده، قرار داشته است.

یک لقمه کتاب...
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بی تردید این خواص و مراجع فکري هســــتند که جوامع 

بشــري را در مســیر اعتلاء یا انحطاط به پیش می رانند و 

عوام جامعه چشــــــم به گفتار و کردار آنان دارند. تجربه 

تاریخی نشان می دهد که عملکرد مراجع فکري جامعه در 

بزنگاه هاي سـرنوشـت سـاز حتی به صـورت منفردانه می 

تواند زمینه سـاز تحولات عظیمی گردد. مراجع فکري می 

توانند با کاریزما و قدرت اثرگذاري بالایی که دارند، مـردم 

را جذب و چون هیتلر آنها را به ورطه هلاکت بکشـانند و یا 

چون امام خمینی ملتی را پشت سر خود به مقاصد مطلوب 

برسانند. مواجهه جامعه ایران امروز با جامعه جهانی در 

فرهنگ غیر بومی در جامعه و میلِ بخشـی از آحاد مردم به 

ویژه نسـل جوان به گسـسـت از سنت ها و زندگ یکردن به 

سبک متجددانه هستیم. انعکاس این مسئله را می توان در 

ســــلوك اجتماعی مردمی با هویت هاي دوگانه که ظاهر 

سنت و تجدد را درکنار هم دارند مشـــــاهده کرد.یکی از 

تبعات این وضــــعیت میانه، ایجاد نوعی بحران در جایگاه 

گروه هاي مرجع فکري اســـت. اگرمرجع فکري تا چندي 

پیش در چارچوب مناسبات سنتی نهادینه شده باشد، طی 

قـرن ها طبقه روحانیت مهمتـرین و معتمد تـرین مــرجع 

فکري براي ایرانی ها به شمار می آمد و با رسانه اي به نام 

جامعه را یافته اند، مردم نیز در گـزینش مـراجع فکـري خود 

دچارحیرانی و سرگردانی شـده اند. در دوره اي که هرکس با 

نامی متفاوت چو�ن ســـلبریت�ی� و فعال مجاز�ي و .. تریبونی را 

قبضه کرده و مشـغول هدایت جامعه است! تشـخیص سره از 

ناسره براي مردم کار آسانی نیســـت.در این میان سه قماش 

پیشتاز این عرصه هستند:

یعنی دقیقا کســانی که بعضـــا سخافت و سطحی نگري در 

سبک پوشش، لحن گفتار، تولیدات هنري و سلوك اجتماعی 

شان موج می زند  اما در اوج اعتماد  به نفسی کاذب ، خود را 

خوانندگان، بازیگران و ورزشکاران.

دوران پست مدرن به کشاکش گذار 

از سنت به تجدد رسیده است؛ بدین 

صـــورت که از یک ســـو همچنان 

بســـیاري از هنجار ها و ارزش هاي 

ســنتی و دینی در ســـطح جامعه 

حضــور دارند، تولید و بازتولید می 

شوند و حتی به نسل هاي جدید نیز 

انتقال می یابند و از ســوي دیگر در 

نتیجه ارتباط با جامعه جهانــــی و 

تاثیر پذیري از فرآیند جهانی شدن، 

خصـــــوصا از طریق فناوري  هاي 

نوین ارتباطات، شاهد حضور مظاهر 

منبر و مسـجد،  انحصـار 

مرجع فکري جامعه را در 

اختیار داشـت اما امروز با 

رقباي قدرتمـندي چون 

سلبریتی ها مواجه شـده 

و جایگاه بلامنازع خود را 

از دسـت داده اســت.در 

برابرِ خیل کثیر مرجع ها 

و مـرجع نماهایـی که به 

یمن فـناوري هاي نوین، 

فرصت اظهار فضــــل و 

نسخه پیچی براي آحاد 

محق می دانند تا درباره همه چیز 

اظهار نظر کنند.رسانه هاي مردم 

پسند مکتوب و تصـویري در قالب 

هاي متفاوتی از جمله نشـــریات 

زرد و شـــوهاي تلویزیونی چه در 

ماهواره و چه در رسانه ملی، عامل 

اصـــلی تبدیل برخی چهره هاي 

هنري و ورزشی به سلبریتی هایی 

با هواداران پرشمار بوده اسـت. با 

ظهور و  گسترش اینترنت  به طور 

عمومی و به طور خاص زمانـی که 

این  فضا خاصیت  تعاملی گرفت، 

در بـرابرِ خیل کثیـر مـرجع ها و 

مرجع نماهایی که به یمن فناوري 

هاي نوین، فرصت اظهار فضـل و 

نسـخه پیچی براي آحاد جامعه را 

یافته اند، مردم نیـز در گـزینش 

مراجع فکري خود دچارحیرانی و 

سرگردانی شـده اند. در دوره اي 

که هرکس با نامـی متفاوت چون 

ســــلبریت�ی� و فعال مجاز�ي و ..  �

تریبونی را قبضه کرده و مشـغول 

هدایت جامعه است! تشــخیص 

ســره از ناســره براي مردم کار 

آسانی نیست.

این خواص و مراجع فکري هستند 

که جوامع بشــري را در مســیر 

اعتلاء یا انحطاط به پیش می رانند 

تجربه تاریخی نشـان می دهد که 

عملکرد مراجع فکـري جامعه در 

بزنگاه هاي سرنوشت ساز حتی به 

صـورت منفردانه می تواند زمینه 

ساز تحولات عظیمی گردد. مراجع 

فکـري مـی توانند با کاریــزما و 

قدرت اثرگذاري بالایـی که دارند، 

مردم را جذب و چون هیتلر آنها را 

به ورطه هلاکت بکشانند و یا چون 

امام خمینی ملتی را پشـــت سر 

خود به مقاصد مطلوب برسانند.

عوامل شکل گیري مراجع نوظهور
تاملی در باب این پرسش که آیا سلبریتیزه شدن جامعه ایرانی از ماحصل هاي

حتمی مناسبات دنیاي مدرن است؟ 

بهار سعیدي
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صنایع سرگرمی، رشد قابل توجهی داشته اسـت. با توجه 

به آنچه تا به حال گفته شد، فرهنگ سلبریتی ماحصـــل 

دنیاي مدرن و جامعه جهانی اســت که ایران نیز از پیامد 

هاي آن بی نصیب نماند ه اما برخلاف آنچه تصور می شود 

نمی توان پدیده سـلبریتی را پدیده اي فراگیر و جهانی و 

غیر قابل سیاستگذاري دانســت.  به بیانی دیگر می توان 

مدعی بود که هرچند پیدایش رسانه هاي نوین ارتباطی و 

قرارگیري در عصــــــر تجدد و ترویج مولفه هاي زندگی 

مدرن در جامعه ایرانی به واسطه فضـاي مجازي از عوامل 

مهم شکل گیري فرهنگ سلبریتی هســـتند اما پیدایش 

آن، محصـــول حتمی عوامل نامبرده نیســــت. چرا که 

فرهنگ سـلبریتی به شـکلی که امروز در ایران شـاهد آن 

هستیم در اغلب کشور هاي اروپایی خصوصا غرب اروپا به 

دلیل وضوح و شفافیت سـیاسـت گذاري فرهنگی، مجال 

ظهور نیافته است.در بسـیاري از کشــور ها مثل اتریش، 

سلبریتی به معنا�ي مشـهور بودن به دلیل مشـه  ور بود�ن 

مطلقا وجود خارجی ندارد. برخی شهروندان اتریشـی نیز 

که به عنوان سـلبریتی مطرح شــده اند، تولید خارج این 

کشور هستند. بنابراین جهانی دانسـتن پدیده سلبریتی، 

نمی تواند ادعاي صــحیحی باشـــد.نظریات و ایده هاي 

عوامانه اي که در جانبداري از سلبریتی ها مطرح می شود 

چو�ن: چه بخواهید و چه نخواهید ســلبریتی ها حاکمان 

جهان رسانه اي ما شـده اند و بهتر اسـت به جاي مبارزه با 

سلبریتی، وجود و سلطه آنها را پذیرف�ت و �یا سـلبریتی ها 

منشـا ارزش افزوده اي هســتند که می توان از آن به نفع 

جامعه بهره ب�رد، ماحصــــــل پذیرش این تفکر است که 

پدیده سـلبریتی نتیجه حتمی دنیاي مدرن اسـت و نمی 

توان مانع ظهور آن شـــد. این اســـتدلال نه تنها خود به 

ابزاري براي مخفی کردن اثرات سـوء این پدیده بر جامعه 

و توجیه گر دنائت ســلبریتی ها توســط خودشــان بدل 

گردیده است بلکه یکی از عوامل ترویج فرهنگ سلبریتی 

است. سلبریتی بیشـتر در کشـور هایی تولید می شود که 

سیاست هاي اقتصــــادي- فرهنگی آن اساسا مبتنی بر 

رویکرد نگاه ابژکتیو به انسان به عنوان نیروي مولد ارزش 
برخاسته از فرهنگ نمایش و داراي 

ماهیتی تصــــویري است. فرهنگ 

مدرن سلبریتی از پیامد هاي رسانه 

اي شـدن فرهنگ و سـلطه صـنایع 

فـرهنگــی بوده و در دنیاي غــرب 

قدمتی طولانی دارد.

 از نگاه بســیاري از اندیشــمندان، 

فرهنگ ســــلبریتی در جوامعی به 

وجود مــی آید که در آن هویت یک 

مســـــــئله اجتماعی-فرهنگی- 

سـیاســی اســت. این ویژگی اغلبِ 

جوامع امروزي است که در آنها  

افزوده اقتصــــادي بوده و یا چون 

ایران سیاست فرهنگی منسـجم و 

معرفی ندارد. نتیجه نبود سیاسـت 

فرهنگی دقیق آن اسـت که محیط 

براي رشـد ضــایعات و هرزه گري 

هاي فرهنگی، مســاعد می گردد. 

سلبریتی در ایران نه بر مبناي یک 

اراده بلکه بـــر مبناي فقدان اراده 

ظاهر شـــــــده که کیفیتی هرزه 

گرایانه داشــته و فقدان نهاد هاي 

مدنـی در جامعه به تولید آن دامن 

زده است.

 سلبریتی بیشـتر در کشـور هایی تولید 

می شود که سیاست هاي اقتصـــادي- 

فرهنگی آن اساسا مبتنی بر رویکرد نگاه 

ابژکتیو به انســان به عنوان نیروي مولد 

ارزش افزوده اقتصــادي بوده و یا چون 

ایران سیاست فرهنگی منسجم و معرفی 

ندارد. نتیجه نبود سـیاســت فرهنگی 

دقیق آن اســت که محیط براي رشــد 

ضــــایعات و هرزه گري هاي فرهنگی، 

مساعد می گردد. سلبریتی در ایران نه بر 

مبناي یک اراده بلکه بــر مبناي فقدان 

اراده ظاهر شده که کیفیتی هرزه گرایانه 

داشته و فقدان نهاد هاي مدنی در جامعه 

به تولید آن دامن زده است.

فوران ایده ها رخ داد که یکی از مفید ترین و در عین حال 

وحشــــتناك ترین آنها ظهور شبکه هاي اجتماعی بود. 

ایجاد فضـاي رسانه اي جدید و افزایش قدرت مخاطبان، 

فرصت قابل توجهی  براي رشـد فرهنگ سـلبریتی ایجاد 

کرد. در این میان اینســــتاگرام که یک شبکه اجتماعی 

آنلاین موبایلی مبتنی بر به اشـــــتراك گذاري عکس و 

ویدئو اســت، نقش قابل توجهی داشــته اســت. ماهیت 

تصـویري این شبکه بسـتر مناسبی براي گردش فرهنگ 

سلبریتی فراهم آورده چرا که اساسا پدیده سلبریتی  

معرفی کتاب

زهرا نعمتی

دختران آفتاب

 دختـران آفتاب دختـرانـی از جنس نور، دختـرانـی 

جسـتجوگر،  دخترانی که در پی حقیقتی گمشــده 

هســتند، در پی حقیقتی که سالیان زیادي است که 

گم شده است. حقیقتی در مورد زنان، زنانی که سـال 

هاسـت در برابر مردان خود سـکوت کرده اند و قدرت 

زنانه خود را گم کرده اند.

 دختران این داستان میخواهند رهایی از این مشـکل 

را پیدا کنند و در جستجو منشا این مشـکل هسـتند. 

پس در بین راه به گفتگو می پردازند و ســـــــخنان 

همدیگـر را نقض مـی کنند. اتفاقات جالبــی در این 

سفر می افتد؛ اتفاقی که حال دختران این داسـتان را 

دگرگون می کند. اتفاقـی مـی افتد که تلنگـري مـی 

شـــود براي دختران این داســـتان، دخترانی که در 

جســـــتجوي حقیقت اند، حقیقتی که سال هاست 

فراموش شده است.

دخترانی در این داســـتان وجود دارند که نماد زنان 

جسـتجو گرند زنانی که نمیخواهند زیر بار ظلم روند 

ظلمی که در طول تاریخ گم شــده اســت. ظلمی که 

مردان ســـالیان زیادي به زنان خود داشــــتند.این 

دختران به سفري دل انگیز و پر ماجرا میروند. سفري 

به ســــوي امام مهربانی، امامی که دل زائران خود را 

آرام می کند، هر کســی را به گونه. در این سفر حرف 

هایی در مورد زنان زده می شـــود که شـــنیدنی اما 

تاسف بار است. شـنیده می شـود که نه تنها در ایران 

بلکه در کل دنیا به زنان ظلم ظلم شده است.
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۶

آنان که چون مرده ماران خفتگانند

مرضیه انبري

فضاي خالی از شور و نشاط در دانشگاه ها 

براي صـحبت کاري رفته بودم اما دو لیوان چاي آوردند. تازه 

از جلسه برگشته بود و خسته اما از مسئولان مهربان دانشگاه 

بود.در یکی از اتاق هاي سبز معاونت فرهنگی دانشگاه پرسید 

چه خبر و جواب دائمی یک تشکلی به این سوال همان غرغر 

همیشگی نداري بود! در پاییز 1398 که از فرت بی بودجه اي 

براي تشـــــکل هاي سیاسی و فرهنگی به مثابه ي حلقه ي 

کیان جز کتاب خواندن کاري ساخته نبود اما گفت این روزها 

سپري می شود و  من  هم قبول  داشتم ولی باور  نمی کردم 

، طبقه ي جدیدي از افراد  دغدغه گروه هاي ســابق به علت 

محدوده ي سنی و مکانی، مبرا از محافظه کاري بودند و سـه 

قطره خون آن ها اثبات اولین سنگی بود که آمریکا به سـمت 

ایران پرتاب کرد. سه جوانی که هر چند گرایشـــــــــــات 

مارکســیســـت گونه داشتند اما امروز هر دو طیف لیبرال و 

انقلابی مدعی میراث آن ها هســتند ولی بی راه نیســت اگر 

بگوییم هر دو طیف ارثیه ي شــهامت و شــهادت آن ها را به 

خاك  می سپارند؛  یکی با  جیغ  هاي  بنفش  و انکار آن چه 

هست  براي  مطالبه  ي دوباره ي آن !  و دیگري  با  محافظه 

دانشـجویانی نبودند تا به سان دهه ي هفتاد و هشـتاد تکیه 

گاه امن اردوگاه هاي سیاسی باشند و امروز در دولت اعتدال 

گرایان جنبش دانشجویی تبدیل به آرمان شهر پیرمردها  و 

مملو از آدم کوکی هاي کور و کر و لال می شــود که از آواي 

عدالت و مبارزه و جهاد به غر زدن درباره ي سلف انشـجویی 

رســیده اند و پیش زمینه ي ذهنی آن ها از هر فعالیت غیر 

درسی محدود به کاردانشــــــــجویی  گرفتن  می شود و  

سیاست  و انتقاد  را در عرصه ي علنی تابو  اما  در عرصه ي

همچون کسـی، ما را به صبر کردن مقابل این 

موانع دعوت کند! گفت نســل بی حوصله اي 

هستیم ولی بعد از چهار سال تنفس در حریم 

جنبش دانشــجویی ایمان داشتم اشتباه می 

کند.ما نســـــل به خواب رفته اي بودیم که 

سقوط خود را دیر باور کردیم و اندك صـداي 

امروز به سان آخرین فریاد کسـی بود که پس 

از یک ســـقوط طولانی بالاخره به صـــخره 

کوبیده شد...سال هاي خیلی خیلی دور وقتی 

پله هاي دانشـکده ي فنی تهران به خون سه 

تن از جوانان این کشور《قندچی، بزرگ نیا، 

شــریعت رضــوي》که ســوداي مبارزه با 

امپریالیسم جهانی را داشتند آغشته شد.

کاري و دنـــــــباله روي ریش 

سیفیدان. مدت زیادي نگذشـته 

است اما براي 10 سال بعد دیگر 

هیچ ســیاســتمداري از روزگار 

جنبش دانشـــجویی براي بهره 

برداري سـیاسـی خود اسـتفاده 

نمــی کند زیــرا در دهه ي نود 

دانشـجویانی نبودند که مســیر 

سیاست خارجه ایران را به سـان 

آبان 58 بـــــراي ابدیت تعیین 

کنند.  دانشـجویانی نبودند تا بار 

جنگ و جهاد را به مثابه ي سال 

هاي دهه شصت تحمل کنند. 

 خیالـی و مجازي کنش گـري تعـریف مـی 

کنند. از آذرماه انتظار جشن را می کشـند و 

به لگدمال کردن پرچم قرمز و سـفید و آبیِ 

جهانخواري که پیش پاي مزدورانش سه تن 

از بهترین جوانان این کشــور ذبح شدند به 

دیده ي تحجـر نگاه مـی کنند و خاطـره ي 

روز دانشـــجو را در موز دادن سلف خلاصه 

می کنند! نســل بی حوصله نســلی بو د که 

مهیاي نبرد در سنگر دانشــــگاه می شد و 

نسل خواب نسـلی است که نمونه هاي نادر 

آن تمام دوران دانشــــجویی خود را صرف 

بیدار کردن بقیه می کنند. کاش نیما بود تا 

باز بگوید از جماعتـی که چون مـرده ماران 

خفت هگانند ...

    گفت نســل بی حوصله 

اي هستیم ولی بعد از چهار 

ســــال تنفس در حریم 

جنبش دانشـجویی ایمان 

داشتم اشـتباه می کند.ما 

نســـل به خواب رفته اي 

بودیم که سقوط خود را دیر 

باور کردیم و اندك صـداي 

امروز به سان آخرین فریاد 

کســی بود که پس از یک 

سـقوط طولانی بالاخره به 

صخره کوبیده شد...

     امــروز در دولت اعتدال 

گرایان جنبش دانشــجویی 

تبدیل به آرمان شـــــهر 

پیـرمــردها  و مملو از آدم 

کوکی هاي کور و کر و لال می 

شـــود که از آواي عدالت و 

مبارزه و جهاد به غـــر زدن 

درباره ي سلف انشـــجویی 

رسـیده اند و پیش زمینه ي 

ذهنـی آن ها از هـر فعالیت 

غیر درســـــی محدود به 

کاردانشـجویی  گرفتن  می 

شود
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چرا 13 آبان روز اسکتبار ستیزي؟

دانش آموزان معترض به نظام شاهنشاهی در حال حرکت به سمت دانشگاه تهرانسخنرانی کوبنده امام در مخالفت با تصویب لایحه کاپیتولاسیونتسخیر سفارت آمریکا توسط دانشجویان پیرو خط امام

روز 13 آبان، در تاریخ ما بســـــــیار پر اهمیت است.اگر به 

گذشـــت هي این روز نگاهی بیندازیم متوج ه م یشـــویم که 

تمامـــی اتفاقات و حادث ههاي پیش آمده در جهت مبارزه با 

استکبار است و قطب اصلی استکبار جهان همان آمریکاست 

و به همین جهت این روز را روز مبارزه با اسـتکبار نامیده اند. 

تا 1358 در 13 آبان سـه واقع هي  در بین سـال هاي 1342 

مهم سیاسـی رخ داد که به شـرح این سـه واقعه م یپردازیم. 

تبعید  امام خمینی به ترکیه در پس اعتراض به تصــــویب 

لایحه کاپیتولاسـیون اولین واقعه در سـالروز 13 آبان سـال 

1342 بود. کاپیتولاسیون، حق  قضــاوت کنســولی، حقی 

اسـت که به  اتباع بیگانه داده م یشــود و آنها را از شــمول 

قوانین کشور مصـون و مسـتثنی م یکند. در واقع در صورت  

ارتکاب جرم در خاك کشــور میزبان، دولت آن کشــور حق 

محاکمه مجرم را ندارد.

 این  حق  اولین  بار  در  ایران طی  معاهد هي  ترکمانچاي 

امر ننگین طرفداري کرد. ملت ایران را از س گهاي آمریکایی 

پسـ تتر کردند. اگر چنانچه کسـی یک سگ آمریکایی را زیر 

بگیرد، بازخواسـت از او م یکنن د؛ اگر شــاه ایران یک ســگ 

آمریکایی را زیر بگیرد  بازخواست م یکنند و اگر چنانچه یک 

آشــپز آمریکایی شــاه ایران را زیر بگیرد، مرجع ایران را زیر 

بگیرد، بـزرگتـرین مقام ایـران را زیـر بگیـرد، هیچ کس حق 

در شــب 13 آبان 1343 صـــدها کماندو به  تعرض ندارد.» 

همراه ماموران ســـــاواك به منزل امام در قم حمله و بعد از 

دستگیري، ایشان را به ترکیه تبعید کردند. روز دانش آموز در 

تاریخ 13 آبان سـال 1357 درسـت 14 ســال پس از تبعید 

امام(ره) بوده که دانش آموزان مدارس را تعطیل و در پــــی 

اعتراض به نظام ستمشاهی به سمت دانشگاه تهران حرکت و 

در زمی نهاي چمن دانشـــــــگاه اجتماع کردند. ماموران با 

گازهاي اش کآور سعی داشتند که آنها را ساکت کنند اما آنها 

موقت با سفارت آمریکا رابطه دارند و در مورد امور کشـــور 

به همین دلیل دانشجویان انجمن هاي  جاسوسی م یکنند. 

اسلامی عضـو دفتر تحکیم وحدت از دانشــگا ههاي تهران، 

پلی تکنیک، صنعتی شریف، شهید بهشــــتی و... طی یک 

حرکت اعتراض آمیز سمت لان هي جاسوسـی حرکت کردند 

و بعد از درگیري با ماموران ســـــــــفارت آنها را گروگان 

گرفتند.ماموران که از حضـور دانشـجویان مطلع شده بودند 

به سرعت مشــــغول نابود کردن اسناد محرمان هي سفارت 

شدند اما پس از تسخیر کامل سفارت به دست دانشـجویان، 

ایشــــان از نابود شدن آن اسناد جلوگیري کردند و پس از 

مرت بسازي آنها را به چاپ رساندند و بین عموم مردم پخش 

کردند.مردم بعد از مطلع شدن از پشـت پرد هي فعالی تهاي 

افراد در سفارت این کار جوانان را تحسـین کردند .کســانی 

هم بودند که خودشان در این تسخیر شرکت کرده بودند و با 

دانشجویان همراه بودند اما درکمال نا باوري، با تغییر موضع 

به رسمیت شناخته شـد اما در سـال 1306 

تحت فشـار افکار عمومی و فضـاي حاکم بر 

روابط بین الملل و اعتراض فقها لغو شــد اما 

مجددا محمدرضــا پهلوي ســه ده هي بعد 

نقش احیاگر این قانون را ایفا کرد. این قانون 

توســط کابین هي اســداالله اعلم در 13 مهر 

1342 توسط مجلس تصـویب گشــت.امام 

خمینی(ره) بعد از آگاهی از تصــــویب این 

قانون در 4 آبان سـال 1343 طی سـخنرانی 

اقدام به رســـــــــــــــــوایی این قانون 

پرداختند.قسـمتی از سخنرانی امام خمینی 

چنین بود: «دولت با کمال  وقاحت از این 

همچنان نداي االله اکبر ســـــــر 

م یدادند و ایســــــــــــتادگی 

م یکردند.نتیج هي این ایستادگی 

56 نفر شـهید دانش آموز بود و به 

احترام این شـــهیدان 13 آبان به 

روز دانش آمــــــــوز نام گذاري 

شد.تســـــخیر لان هي جاسوسی 

یکســــــال بعد، در روز 13 آبان 

1358 جنبش دانشـــجویی پیرو 

خط امام که تضـــــاد شدیدي با 

دولت بازرگان و رئـــیس جمهور 

وقت داشتند، اطلاعاتی به دسـت 

آورده بودند که نیروهاي دولت 

سیاس ی خویش، بعدها این رفتار خود را تقبیح 

و نقد کردند!نهایتاً این رویدایدها ثابت مـ یکند 

که اســتکبار هیچ گاه از خوي درندگی، ظلم و 

زور گویی دسـت بر نداشــته و مترصــ د روزنه 

جهت بازگرداندن کشــور عزیزمان به سالهاي 

قبل از انقلاب می باشــد.  رهبري بارها در این 

خصـوص به دولت مردان و مردم هشــدار داده 

اند و اینگونه است که ملت ایران براي رهایی از 

چنگال اســـتکبار راه زیادي را طی کرد ه و هم 

اکنون که به معناي واقعی به اسـتقلال رسـید ه 

اســــــــــت هرگز اجازه نخواهد داد مجددا 

مســتکبرین با سلطه گري بر این سرزمین در 

قوانین یا امورداخلی کشور دخالت کنند!

    روز دانش آمـوز در  

13 آبان 57 و درسـت 

14 سـال پس از تبعید 

امام بـــوده که دانش 

آمـــوزان مدارس را 

تعطیل و در پـــــی 

اعتـــراض به نظام به 

سمت دانشـگاه تهران 

حرکت و در  دانشـگاه 

اجتماع کـــــردند. 

نتیج هي  ایســتادگی 

آنها در مقابل ماموران 

رژیم 56 نفر شـــهید 

دانش آموز بود 

    در بین ســـال هاي 

تـا 1358 در 13   1342

آبان ســه واقع هي مهم 

سیاسـی رخ داد. تبعید  

امام خمینی به ترکیه در 

پس اعتراض به تصویب 

لایحه کاپیتولاســیون 

اولین واقعه در سـالروز 

13 آبان سال 1342 بود.  

کاپیتولاســیون، حقی 

است که به  اتباع بیگانه 

داده م یشود و آنها را از 

شمول قوانین کشــور  

مستثنی م یکند.

 زهرا نوروزي
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صلح مظلومانه
بررسی صلح امام حسن بر اساس شرایط آن روزگار

مهدیه دیداري  

یکی از مه مترین اتفاقات زندگی امام حســــن (ع) صلح 

ایشـــان با معاویه -لعنت االله علیه- است. امام حســــن 

مجتبی(ع) تصمیم بر این داشتند که راه پدرشان را ادامه 

بدهند و معاویه را از خلافت بـرکنار کنند؛ به همین دلیل 

فراخوانی براي تشـــکیل سپاهی علیه معاویه در کوفه و 

سایر شهرها دادند. در میان سپاهیان امام حســــــــن 

نفوذیانی از سپاه معاویه بودند که اقدام به شایع هپراکنی، 

خلاف واقعیت کـرده و باعث لغـزش و تـزلـزل و درنهایت 

خیانت و نفاق میان سپاهیان امام شدند. افراد بســیاري 

ازجمله فرمانده سپاه عبیداالله بن عباس به سـپاه معاویه 

پیوستند. درنتیجه خیانت سپاهیان باعث کم شدن توان 

روحی و فیزیکی باقی سـپاه امام (ع) شــد.از طرفی دیگر 

خوارج ه مدسـت به آشـو بزده بودند و حتی در ســاباط 

مدائن به اسـتراحتگاه امام هجوم بردند و اقدام به غارت و 

آشوب کردند. آن ها در یک اقدام ننگین نیز دست به ترور 

امام و زخمی کردن ایشان زدند.ری شسفیدان و بانفوذان 

عراق و حجاز و برخی از فرماندهان ســپاه نام ههایی را با 

این منظور که حاضرند امام(ع) را وادار به تسـلیم کرده و 

حتی اقدام به کشــــتن ایشـــــان بکنند، براي معاویه 

فرستادند.امام حســـــــــن مجتبی (ع) که از نفا قها و 

خیان تهاي  ســــــپاه خود باخبر  بودند با گردآوري  و 

روشـن  نمودن اذهان آ نها ســعی بر این داشــتند  که 

قریحه مردانگی و رز م آوري  را در آ نها  تقویت کنند اما 

نفوذ  نفاق در  سپاه، باعث تضعیف آن شده بود  بنابراین    

معاویه باید در تقســیم مال، بن یهاشم را از بن یامیه ارجح 

بدارد؛ همچنین معاویه باید از خــراج «دارابگـــرد» مبلغ 

ی کمیلیون درهم در میان بازماندگان شهداى جنگ جمل 

و صفین که در رکاب امیر مؤمنان (ع) کشته شدند، تقسیم 

کند.ماده پنجم: معاویه نباید مردم شــــام، عراق، حجاز و 

مخصــــــوصاً اهل عراق را از هر نژادى که باشند به خاطر 

فعالی تهاي گذشته بیازارد.

معاویه باید امنیت جان و مال و ناموس شــیعیان و پیروان 

على (ع) را تأمین کند و ب ههی چوجه آ نها را نیازارد و حتـی 

کوچ کترین ناراحتی نباید به آ نها وارد شود. حق هر کس 

به خودش برسد و اموالى که از بی تالمال در دست شیعیان 

است از آ نها پس گرفته نشـــود.هیچ نوع ناراحتی و حتی 

کوچ کترین آزار نباید به امام حسن (ع) و امام حسین (ع) 

و آل پیامبر برســد.و در پایان باید تمامی مفاد صــل حنامه 

ب هصورت تمام و کمال اجرا بشود و امام حسـن (ع) خداوند 

را شـاهد گرفت و تمامی بزرگان و رجال شـام هم عقد این 

عهدنامه را شهادت دادند.

میلیون درهم در بی تالمال اســـــت که باید زیر نظر امام 

حسن (ع) خرج بشود.

اما ذات پلید هی چگاه نم یتواند به پیامِ درسـتی و راســتی 

گوش فرا دهد. در تمامـی مدت حکومت بنـ یامیه تمامـی 

شـیعیان در آزار شــدید بن یامیه بودند و حق آنان پایمال 

م یشد.همسر امام حسـن با همکاري حکومت معاویه طی 

توطئ هاي غذا و شربت ایشان را مسموم کرده و ایشان را به 

ســــرانجام امام (ع) مجبور به 

صلح ناخواسته شدند و خلافت 

را به معاویه واگذار کردند.مفاد 

صل حنامه ایشـــان به شرح زیر 

اسـت:ماده اول: معاویه باید در 

حکومتش پیرو دستورات قرآن 

کریم و آموز ههاي پیامبر (ص) 

باشد.

ماده دوم: معاویه حق انــتخاب 

جانشین را براي حکومت ندارد 

و پس از او حسـن بن علی (ع) و 

اگر ایشان وفات یافتند حسـین 

بن علــــــی (ع) باید حکومت 

کند.ماده سـوم: بدعت و ناسـزا 

گفتن به امیـرالمؤمنین (ع) در 

حین نماز نباید انجام بگیرد و از 

نام ایشــــــان ب هجز نیکی یاد 

نشود.ماده چهارم: مبلغ پنج 

 آ نها با  ســــــومین امام 

شـیعیان به بدترین شــکل 

ممکن رفتار کــــردند.امام 

حســن(ع) در زمان خود از 

سپاهش خیان تهاي بسـیار 

دید و آسی بهاي بسیاري بر  

ایشان وارد شد؛ هما نطور 

شـهادت رســاندند. معاویه 

پسـر خود، یزید را که فردي 

شــــرا بخوار بود و دین را 

ملعبه دســــــــــت خود 

م یدانسـت، به جانشــینی 

برگزید.آنان از اهانت بر اهل 

پیامبر دسـت برنداشـتند و 

هما نطور که اکثریت جهان 

از واقعه عاشـــورا باخبرند، 

این واقعه جنایتـی بــزرگ 

علیه راستی و حق بود.

که براي حضــــــــــرت علی در جنگ نهروان و پیامبر 

هنگام یکه حضــرت علی را ب هعنوان جانشـــین انتخاب 

م یکردند این خیان تها صــورت گرفت ولی ســنت ائمه 

اطهار و پیامبر اکرم همچنان پابرجاست و هی چگاه از بین 

نم یرود و این آسی بها و فتن هها ن ه تنها باعث تضـــعیف 

حکومت تشـــیع نم یشود بلکه همیشــــه باعث رشد و 

مقبولیت آن بوده و هست و خواهد بود.

وضوح این مسـئله را   صل ح نامه امام حسـن (ع) نیز ب ه

بیان م یکند  که حق حکومت  با خاندان پیامبر است 

ي حکومت کوتاه امام حسن (ع) افرادي در میان   دور ه

مردم شایعاتی را علیه ایشـــــان ترویج م یدادند که 

باعث بدگمانی مردم نسـبت به حکومت و خودِ ایشـان 

امیه همیشه از پیشرفت بن یهاشم نگران  شد. بن ی م ی

طور که در سقیفه نگران جانشـینی امیر  بودند. هما ن

المومنین بودند و از میان خود خلاف خواسـت پیامبر 

طور هم نم یتوانستند  جانشین انتخاب کردند، هما ن

امامت فرزند ارشد امام علی(ع) یعنی امام حســـن را 

اای نوجود تاریخ همیشـــــــه شاهد  لبته ب ا بپذیرند.

صورت  ایســـتادگی خاندان پیامبر بوده است؛ چه ب ه

تقیه و  مخفیانه و چه ب هصــورت قیام با حکوم تهاي 

باطل مقابله  کردند و راه حق  را به مردم نشان دادند.

صلح امام حسـن(ع) بهترین سیاستی بود که در آن زمان 

اجرا شد.

و با وجود ایــنکه به ذات 

پلید  معاویه آگاه بودند،  

به آزاري به شـــیعیان و  

آل پیامبـــــــــر (ص) 

امیه که  برســـــاند.بن ی

همیشــــــــه بدعهد و 

پیما نشــــکنی خود را 

اثبات کردند، این بار نیز 

به هی چکدام از دستورات 

امام (ع) عمل نکردند.

این جدال همیشــــگی 

ا  ثابت کرده اســــت که ب

مســــــــامحه و نرمش 

ا باطل کنار  نمــ یتوان ب

آمد بلکـه بایـد در مقابل 

آن ایســتادگی کرد تا از 

بین برود.

     در میان سپاهیان امام حســن 

نفوذیانی از سـپاه معاویه بودند که 

اقدام به شـــایع هپراکنی، خلاف 

واقعیت کــرده و باعث لغــزش و 

تـزلـزل و درنهایت خیانت و نفاق 

میان سـپاهیان امام شـدند. افراد 

بســـیاري ازجمله فرمانده سپاه 

عبیداالله بن عباس به سـپاه معاویه 

پیوســــــتند. درنتیجه خیانت 

ســپاهیان باعث کم شــدن توان 

روحی و فیزیکی باقی ســپاه امام 

(ع) شـــد.از طرفی دیگر خوارج 

ه مدسـت به آشــو بزده بودند و 

حتی در ســــــــاباط مدائن به 

اســتراحتگاه امام هجوم بردند و 

اقدام به غارت و آشوب کردند.

     مردم شایعاتی را علیه ایشــان 

ترویج م یدادند که باعث بدگمانـی 

مردم نسـبت به حکومت و ایشـان 

م یشد.بن یامیه همیشــــــه از 

پیشـــرفت بن یهاشم نگران بود. 

هما نطور که در ســــقیفه نگران 

جانشـینی امیر المومنین بودند و از 

میان خود خلاف خواســت پیامبر 

جانشـین انتخاب کردند، هما نطور 

هم نم یتوانســـتند امامت فرزند 

ارشد امام علی(ع) یعنی امام حسن 

را بپذیـرند.البته باای نوجود تاریخ 

همیشـه شاهد ایسـتادگی خاندان 

پیامبر بوده اسـت؛ چه ب هصــورت 

تقیه و  مخفیانه و چه ب هصورت قیام 

با حکوم تهاي باطل مقابله  کردند 

و راه حق  را به مردم نشان دادند.
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کودکان در هر کشـــــوري وبا هرفرهنگ و ساختار سیاسی 

اي،آسیب پذیرترین قشـــــر جامعه اند. این آسیب پذیري 

زمانی به اوج خود می رســد که خانواده به ســبب فقرمالی 

بیش از اندازه و نبود شــرایط فراهم ســاختن ابتدایی ترین 

امکانات زندگی، خواراك،پوشاك و مسکن، به اجبار فرزندان 

خود را راهیِ چهارراه ها ویا کارخانه ها می کنند اما ریشـــه 

این فاجعه به اواخر قرن هفدهم و اواسط قرن هجدهم بازمی 

گردد.

در آن زمان که ماشــین آلات صــنعتی باعث شـــد نیاز به 

کارگران وکارِ یدي کم و کم تر شــود، صــاحبان ســـرمایه 

وکارخانه ها نیروي کار جدیدي راکشــف کردند که نصــف 

کارگران قبلی دستمزد م یگرفتند و در صورت عدم پرداخت 

دستمزد از سوي کارفرما آنچنان قدرتی نیز براي احیاي حق 

خود نداشت. نیروي کار جدید «کودك»نام داشت. کودکانی 

که در کارخانه ها کارمی کردند، مجبور بودند که ســــاعات 

مدرسه را هم مشـغول به کار در کارخانه باشند؛ بدین ترتیب 

نه خبري از تحصیل وسواد بود، نه رفاهی درحال و نه امیدي 

به آینده.پدیده کارکودکان،خصـوصا درمزارع،پدیده اي رایج 

بود  اما شرایط کار در کارخانه به مراتب سخت تر و غیر قابل 

تحمل تر براي کودکان بود؛ بدان معنا که یک کودك شـاغل  

درکارخانه علاوه بردســـــتمزد اندکی که دریافت می کرد، 

اغلب اوقات مجبور بود 12 تا 18 ســــــاعت در روز و 6 روز 

درهفته کارکند. بـراي اغلب خانوارها این راه تنها راه فـرار از 

مرگ؛  وتلاشی بیهوده براي ادامه حیات بی روحشان بود.

 تا سال 1810 حدود دومیلیون کودك کار درسنین مدرسـه 

که اکثرشان ازخانواده هاي فقیر بودند بین 50 تا 70 سـاعت 

در هفته کارمی کردند.عمق فاجعه بیگاري کشـــــــیدن از 

کودکان را کارخانه اي در ماســاچوســـت آمریکا به نمایش 

گذاشـت؛ به صـورتی که باســیم خاردار دیوارها وزمین هاي 

اطراف کارخانه را محصـور کرده بودند تامانع فرار پسـران زیر 

دوازده سـال شـوند که به ازاي دریافت دســتمزدي بین 40 

سنت تا 1.1 دلار، شیشــه هاي داغ را براي هرشب کار حمل 

کنند. این ظلمِ آشکار خشـــــــم کلیســــــــا،گروه هاي 

کارگري،معلمان و دیگر اقشـــار جامعه را برانگیخت البته در 

این میان نباید نقش نویسندگان و هنرمندان را در آگاه سازي 

عموم، نادیده گرفت. دولتمردان بریتانیا اولین سیاستمدارانی 

بودند که در برابر این موضوع احساس خطر کردند و قوانینی 

 درآنجاهم تاســال 1899، 28 ایالت قوانینی را براي تنظیم 

کار کودکان وضــع کرده بودند.گام بعدي در آمریکا آن بود 

که قانونی ملی و سراسري علیه کار کودك وضع شود. در پی 

این هدف کنگره آمریکا دوقانون را درســـــالهاي 1918 و 

1922 وضــــــع کرد هرچند که دادگاه عالی آمریکا هردو 

رامغایر قانون اساسی دانست اما نهایتاً درسال 1983 کنگره 

ملی آمریکا «موازین کارمنصـفانه» راتصــویب کرد. درسال 

1999بیش از 160کشور جهان توافق نامه اي را براي ایجاد 

نهادي با نام «ســــــازمان بین المللی کار» براي توقف بی 

رحمانه ترین انواع کارکودك تصـــــویب کردند واین نهاد 

درسال 2000درسازمان ملل شـروع به کار کرد اما جداي از 

همه  تلاش هاي  ارزشمندي  که  در طی این روند  صورت 

را علیه کارکودکان وضــــــع 

کردند.دراین کشــور در فاصله 

ي ســالهاي 1802 الی 1878 

میلادي به تدریج قوانینـــــی 

وضع شد که پیرو همان قوانین 

ســـــــاعات کار کودکان کم 

شد،شرایط کار ایشــان بهبود 

یافت و حداقل ســن مجاز کار 

کودکان نیز افزایش پیدا کـرد؛ 

اما وضـع  این قوانین در ایالات 

متحده آمـریکا قدري بیش تـر 

ادامه دارد...به طول انجامید.

گرفت سـوالی مطرح می شـود 

که آیا اگر این قوانین تصــویب 

شوند و یا به اجرا گذاشته شوند 

چه تاثیري بر وضعیت معیشتی 

آنها وخانواده اشـان می گذارد؟ 

آیا درکـنار این قوانـین و تلاش 

هایـی که در حوزه کودکان کار 

صــــــورت میگیرد قوانین یا 

تلاشی هم براي بهبود وضعیت 

خانواده هاي ایشان صورت می 

گیرد؟!

کودکان در حال کارند
نگاهی بر تاریخچه پدیده کودکان کار در جهان 

قسمت اول

    تا سال 1810 حدود دومیلیون کودك کار درسنین 

مدرسه که اکثرشـان ازخانواده هاي فقیر بودند بین 

50 تا 70 سـاعت در هفته کارمی کردند.عمق فاجعه 

بیگاري کشـــــیدن از کودکان را کارخانه اي در 

ماساچوست آمریکا به نمایش گذاشت؛ به صـورتی 

که باســـــیم خاردار دیوارها وزمین هاي اطراف 

کارخانه را محصـور کرده بودند تامانع فرار پسـران 

زیر دوازده سال شوند که به ازاي دریافت دستمزدي 

بین 40 سنت تا 1.1 دلار، شیشـــه هاي داغ را براي 

هرشب کار حمل کنند. این ظلمِ آشکار خشـــــم 

کلیسـا،گروه هاي کارگري،معلمان و دیگر اقشــار 

جامعه را برانگیخت.

معصومه کرمی

معصومه کرمی
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با توجه به اهمیت و نقش غیر قابل انکار مراکز مشـــــاوره 

دانشجویی در دانشگاه ها جهت راهنمایی و کمک رسانی به 

دانشــجویان، به گفت و گو با دکتر لیلا چراغ ملایی، رئیس 

مرکز مشـاوره دانشـگاه الزهرا(س)، نشــســتیم تا با مرکز 

مشاوره دانشگاه و حوزه فعالیت هاي آن بیشـتر آشنا شویم 

و به بررسی فرصت ها و چالش هاي مراکز مشـــــــــاوره 

دانشجویی به خصـوص مرکز مشـاوره دانشـگاه الزهرا(س) 

بپردازیم.

2. ارائه خدمات پیشــــــــــگیرانه؛ یعنی کمک رسانی به 

دانشجویان جهت شناسایی، یادگیري و تقویت توانمندي ها 

و مهارت هایی که از ابتلاء آنان به مشـکلات روانشــناختی و 

آسیب هاي روانی-اجتماعی ممانعت می کند

4. مشارکت در ایجاد فضایی سالم، امن و آرام در دانشـگاه از 

طریق ارائه مشورت به واحدها و نهادهاي مختلف دانشگاه

با عرض سلام و احترام خدمت شما.

1. ارائه خدمات مشــــاوره اي، درمانی و توانبخشـــــی به 

دانشجویانی که مشکلات و اختلالاتی را در سازگاري فردي، 

حرفه اي، تحولی یا روانشـناختی خود تجربه می کنند و نیاز 

به توجه و مداخله هاي ویژه و تخصصی دارند.

3. ارتقا سلامت روان دانشــجویان جهت دستیابی به اهداف 

آموزشـــی، فردي و اجتماعی و حرکت در جهت آرمان هاي 

زندگی

آیا همه نوع خدمات مشـــــاوره اي جهت کمک به 

دانشجویانی با مسائل مختلف( مشـکلات خانوادگی، 

راهنمایی جهت تحصیل، حل مشکلات پیشرو و...) در 

مراکز مشاوره دانشجویی ارائه می گردد؟

مرکز مشـــــاوره می تواند چهار نقش اساسی را در خدمت 

رسانی به جامعه دانشگاهی ایفا نماید:

مراکز در راستاي ارائه خدمات مذکور موظف هســـــتند از 

کارشناسان نظیر متخصــصــان مشــاوره و روانشـــناسی، 

روانپزشــکان و مددکاران اجتماعی به صـــورت حرفه اي و 

تخصصی استفاده نمایند.

مراکز مشـاوره دانشـگاه ها، سالهاست که نقشــی حیاتی در 

دوران تحصـیلات دانشــگاهی برعهده دارند و به روش هاي 

گوناگون از جمله مشــاوره، آموزش، پیشــگیري، مداخله و 

درمان از رسالت اصلی دانشگاه ها پشتیبانی می کنند. 

درابتدا لطفا یک توضـــیح اجمالی در رابطه با مراکز 

مشاوره دانشجویی و فعالیت هاي آنها بدهید.

مراکز مشاوره دانشجویی تا چه حد یک مرکز مشاوره 

تخصصی پیشرفته هستند؟

2. اختصاص میز مرکز مشاوره دانشـجویی در روز ثبت نام 

ورودي هاي جدید براي معرفی خدمات مرکز مشــــاوره 

دانشجویی 

3. تهیه بروشور معرفی مرکز مشـاوره دانشـجویی و توزیع 

در برنامه هاي مختلف 

4. برگزاري کارگاه هاي مهارت هاي  زندگی  توســــــط  

مرکز مشاوره  دانشـجویی  و  الزام  شرکت  در کارگاه  ها  

براي نودانشجویان  متقاضی دریافت  خوابگاه  دانشجویی 

در بدو ورود دانشـجویان به دانشــگاه ممکن است 

مراکز مشــاوره دانشــجویی براي دانشــجویان 

ناشناخته باشند و دانشجو نداند هنگام مواجه با یک 

مسئله یا دریافت راهنمایی به کجا باید مراجعه کند. 

مرکز مشاوره دانشجویی در این زمینه چه اقداماتی 

کرده است؟

1. اجراي طرح پایش سلامت روان دانشـــــجویان در بدو 

ورود به دانشــــگاه؛ طبق این طرح پس از تکمیل کارنامه 

سلامت روان نودانشجویان موظف هستند کارنامه مربوطه 

را شخصـــا به مرکز مشـــاوره دانشـــجویی ارائه دهند و 

راهنمایی هاي لازم را دریافت نمایند.

مرکز مشـاوره دانشــجویی می بایســت بر مبناي نیازهاي 

تحولی دانشـــجویان برنامه ریزي نماید. برنامه ها و کارگاه 

هاي مرکز مشـاوره در ارتباط غنی سازي روابط بین فردي، 

ارتباط موثر، شکســــت عاطفی و ... جهت افزایش دانش و 

اطلاعات نودانشـجویان در این خصــوص ترتیب داده شده 

است. 

شــرکت در این کارگاه ها داوطلبانه اســت اما شــرکت در 

کارگاه هایـی نظیـر مهارت هاي زندگــی به ویــژه بــراي 

نودانشجویان متقاضی حضور در خوابگاه دانشجویی که نیاز

بیشتري به برقراري ارتباط سالم دارند اجباري است.

راهنمایی دانشـجویان در رابطه با شناخت علائق و استعداد 

ها و مسیر حرفه آینده در مراکز مشـاوره دانشـجویی به چه 

صورت انجام می پذیرد؟

 

بسیاري از دانشـجویان ممکن است در ابتدا ورود به 

دانشــگاه جهت سازگاري و برقراري تعامل و نحوه 

ارتباط گیري صحیح با مشــــــکل مواجه شوند. 

بفرمایید اقدامات مرکز مشاوره دانشـجویی در این 

زمینه چیست؟

مراکز مشاوره دانشجویی 

فرصت ها و چالش ها

 

گذاري هاي مرکز مشاوره دانشجویی

نگاهی بر عملکرد و نوع سیاست

زهرا جوان 
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آیا مراکز مشـاوره دانشــجویی جهت کمک هر چه 

بهتر به دانشـجویان با آموزش دانشـگاه در ارتباط 

است؟ چگونه؟

بله، ما با دانشــــجویان سروکار داریم و یکی از مهم ترین 

نیازهاي ایشـان مســایل آموزشی است به ویژه زمانی که 

فرد به دلیل مشـــکلات روانشـــناختی/خانوادگی دچار 

مشکلات تحصـیلی شده است و نیاز به حذف درس، حذف 

ترم و یا گرفتن مرخصـی تحصــیلی دارد. وي پس از ثبت 

درخواست آموزشی مربوطه به مرکز مشــاوره مراجعه می 

کند تا مشکلات روانشناختی و خانوادگی وي مورد بررسی 

قرار گیرد و در صورت تایید نامه تایید مشکلات براي واحد 

آموزش دانشـگاه ارسال خواهد شد تا با دانشـجو همکاري 

لازم انجام شود. همچنین اگر نیاز به دفاع از دانشـــجو در 

کمیسیون موارد خاص دانشـگاه باشد، این مسـاله توسط 

رئیس مرکز مشاورهدانشگاه انجام می گیرد. 

در مرکز مشاوره ما با توجه به عدم حضور مشـاورین شغلی 

این نوع مشاوره کمتر انجام می گیرد.

یکی از وظایف مراکز مشاوره دانشجویی بررسی سلامت روان 

دانشجویان جدیدالورود است. ایا مراکز مشاوره در این زمینه 

 فعالیت به خصوصی دارند؟

از نظر شما این امر(بررسی سلامت روان دانشــجویان) صرفا 

در ابتداي سال باید انجام شود یا تا فارغ التحصـــــــــیلی 

دانشجویان باید ادامه یابد؟ چرا؟

گزارش دهی از وضـعیت سـلامت روان خود دارند و علاوه بر 

آشنایی با مرکز مشـاوره دانشـجویی در بدو ورود، در صورت 

نیاز به مداخله و پیگیري شناسایی می شوند.

بهتر است به طور سالیانه اجرا شـود اما متاسـفانه با توجه به 

کمبود نیروي متخصــص و همچنین این مســـاله که همه 

سالهنودانشــجویان جدید وارد دانشــگاه می شوند و نیاز به 

بررسی و مداخله دارند این کار عملیاتی نیســـــت و تنها به 

پیگیري دانشــجویان شناسایی شده و یا دانشـــجویانی که 

داوطلبانه به مرکز مشاوره دانشجویی مراجعه می کنند اکتفا 

بله طرح پایش سلامت روان دانشـجویان ورودي جدید را در 

بدو ورود اجرا می کنیم و دانشــــجویان با در دست داشتن 

کارنامه سلامت روان خود،

این مساله براي دانشجویان، کارکنان و آزاد متفاوت است. 

معمولا مرکز مشـــاوره دانشـــجویی پیگیري مشـــکلات 

دانشـجویان با نظر سنجی که پس از هر مراجعه از دانشـجو 

دارد اثربخشـــی مشــــاوره را پیگیري می کند در صورت 

احتمال بروز رفتارهاي خودآسیب رسان در دانشجو و یا نیاز 

به پیگیري جدي مســـاله، واحد مددکاري اجتماعی مرکز 

مشـاوره دانشـجویی وارد عمل شده و مشـکل دانشـجو را تا 

هنگام اثربخشی و کاهش احتمال آسیب پیگیري می کند.

   آیا مرکز مشاوره دانشجویی براي هر دانشـجو نیرو و زمان 

کافی را دارد؟

می شود.  

در بقیه موارد از خود دانشـــجو خواسته می شود که پیگیر 

باشد.

مانند تمام مراکز مشــاوره این یک مســاله نســـبی است. 

مشاوران و روانشناسان مرکز مشاوره می باید مجوز سازمان 

نظام مشاوره و روانشـناسی کشـور را دریافت کنند و سپس 

اقدام به مشاوره نمایند. هر مشاور یا روانشـناس ممکن است 

در زمینه فعالیتی تخصــص و تجربه کافی داشته باشد و در 

زمینه دیگر خیر. این مسئله کاملا نسبی و بستگی به مشکل 

دانشـجو دارد. علاوه بر این مشـاوران و روانشــناسان طبق 

قانون سازمان نظام روانشــناسی کشـــور و همچنین تحت 

نظارت دفتر مشــــاوره و سلامت وزارت علوم به طور منظم 

مورد بازآموزي قرار می گیرند. 

مرکز مشاوره دانشجویی تا چه حد پیگیر مشـکلات 

دانشجویان تا هنگام اثر بخشی مشاوره می باشد؟

مشـاوران مرکز مشـاوره دانشــجویی تا چه حد در 

زمینه فعالیت خود زبده بوده و دانشجویان می توانند 

با خیالی آسوده جهت دریافت راهنمایی به این مراکز 

مراجعه کنند؟

    هزینه هر جلسه مشاوره در مرکز مشـاوره دانشـجویی به 

چه صورت بوده و این هزینه ها بر چه اساس مشـــخص می 

شوند؟

بستگی به نوع مشکلات کمک مرکز مشاوره دانشـجویی نیز 

متفاوت است. اگر مشــــــکل تا حدي زیاد باشد که امکان 

رفتارهاي خودآسیب رسان باشد مرکز مشـــاوره به صورت 

اورژانسـی وارد عمل می شود اما اگر سطح مشــکلات کمتر 

باشــــد می تواند از افزایش مهارت ها، آموزش هاي لازم و 

مشاوره و درمان یا خدمات مددکاري استفاده نمود.

یکی از اهداف مراکز مشـاوره دانشــجویی کمک به 

دانشجو جهت رویارویی و مقابله با مشـکلات است. 

مراکز مشاوره در این زمینه چگونه به دانشجو کمک 

می کند؟

طبق استانداردهاي سازمان نظام مشــاوره و روان شناسی و 

کل دنیا وقت مشــاوره تنظیم می شود و براي هر جلســـه 

مشاوره اي بین 30-45 دقیقه زمان صرف می شود.
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    چنانچه موضـوعی در رابطه با چالش ها و فرصـت هاي 

مراکز مشــاوره دانشـــجویی مد نظرتان هســـت که در 

سوالات پرسیده نشد لطفا ذکر فرمایید.

بله، حتما همیشـــه نیاز به اصلاح و پیشـــرفت وارتقاي 

فعالیت و استفاده از فرصت هاي مغفول مانده اسـت. این 

کار نیاز به به روزرسانی دانش، تبادل اطلاعات و تجربیات 

و استفاده صحیح از آن ها می باشد.

    با توجه به چالش هاي مراکز مشــاوره دانشـــجویی و 

آنچه تا کنون گفته شــــد از نظر شــــما چگونه میتوان 

اثرگذاري مرکز مشاوره را در دانشـگاه بهبود بخشـید و از 

فرصـت هاي مغفول مانده این مراکز بهترین اســتفاده را 

نمود؟

از همکاري شما سپاسگزارم

هیئت علمی  و آزاد نیز می باشد  اما مســاله  اینجاست که  

اولویت به دانشجویان  داده می شود  و در زمان تعیین وقت  

زمان دانشجویان اولویت دارند.

نظر شما در رابطه با تحول مراکز مشـــــاوره جهت ارتقاي 

کارآمدي چیست؟ این تحول به چه صورت می تواند باشد؟

    با توجه به چالش هاي پیشـــــرو مراکز مشـــــاوره 

دانشــجویی آیا ایجاد ساختار هاي جدید در همین راستا 

می تواند کمک کننده باشد؟

استفاده از نیروهاي بیشـــتر با خدمات متنوع تر، امکان 

تبادل مشاوران/روانشناسان دانشـگاه هاي مختلف براي 

تبادل تجارب و دانش، امکان ارتباط با مراکز مشــــاوره 

دانشجویی خارج از کشـور می تواند منجر به تحول مراکز 

مشاوره دانشجویی و ارتقاي کارآمدي آن شود.

ساختار مراکز مشـــاوره دانشـــجویی مطابق استاندارد 

سازمان نظام روانشــــــناسی کل کشــــــور و مطابق 

استانداردهاي جهانی می باشد و شامل تیمی متشـکل از 

روانشــــناسان، مشـــــاوران، روانپزشکان و مددکاران 

اجتماعی است. در صـورت تغییر این سـاختار در جهان و 

سازمان نظام روانشـــناسی و مشــــاوره ایران در مراکز 

مشاوره دانشجویی نیز این تغییر اعمال خواهد شد.

در مورد اعتماد دانشجویان به مراکز مشاوره دانشـجویی 

با توجه به حضـور مراکز مشــاوره در داخل دانشــگاه ها 

همواره مسـائلی مطرح است و دانشـجویان دغدغه هایی 

دارند که در زمینه نیاز به اطلاع رســانی دقیق اســت که 

مراکز مشــاوره دانشــجویی نیز همان تعهدات اخلاقی و 

حرفه اي تمام روانشناسان و مشاوران را رعایت می کنند 

و در زمینه حفظ محرمانه بودن اطلاعات و مشـــــکلات 

دانشجویان مشـابه تمام روانشـناسان/مشـاوران آموزش 

هاي لازم را دیده اند.

این هزینه ها معمولا بر اساس دستورالعمل دفتر مشـــاوره و 

سلامت وزارت علوم تعیین می شوند.

در مرکز مشاوره دانشـجویی ما براي دانشـجویان هر جلسـه 

2000 تومان بــــراي کارکنان 7000 تومان و آزاد 20000 

تومان محاسبه می شود.

    یکی از چالش هاي پیشـــرو مراکز مشــــاوره 

دانشـجویی، عدم شناخت و یا عدم همکاري خانواده 

دانشـــــجو با این مراکز می باشد. در این رابطه آیا 

تمهیداتی اندیشیده شده است یا خیر؟ 

    شما به عنوان فردي که سال ها در مراکز مشــاوره 

دانشـجویی مشــغول به خدمت بوده اید چه چالش 

هایی را در برابـر این مـراکـز مـی بینید؟ آیا تا کنون 

اقدامی جهت برطرف نمودن این چالش ها انجام شده 

است؟

با توجه به پایین بودن تعرفه مشـاوره در این مراکز ما با خیل 

انبوه مراجعان مواجه هســــــتیم و با توجه به محدود بودن 

مشـاوران/روانشــناسان و همچنین محدودیت هاي فیزیکی 

امکان خدمت رسانی به همه عزیزان با مشــــکل مواجه می 

شود.

معمولا در مواقعی که مورد نیاز به دخالت خانواده باشـــد از 

خود دانشـجو خواسته می شود که این ارتباط را برقرار نموده 

و از خانواده دعوت نماید که در جلســات مشـــاوره و درمان 

حضـور پیدا کنند اما در مواقع اضطراري نظیر احتمال آسیب 

به خود جدي که توسط روانشـناس یا روانپزشک تشــخیص 

داده می شــــود ممکن اســــت از راه هاي دیگر با خانواده 

دانشجویان ارتباط برقرار شود و از کمک هاي حمایتی ایشان 

جهت نجات جان دانشجو استفاده نمود

از طرفی با توجه به بالا بودن هزینه ها در مراکز مشاوره خارج 

از دانشـگاه بسـیار بالا بوده و امکان ارجاع از مشـاوران داخل 

دانشگاه گرفته می شود و به ویژه در مواردي که با مشـکلات 

مالی دانشـجویان مواجه هســتیم خدمات می باید در داخل  

مجموعه  ارائه  شود که  این مساله  چالش هاي اساسی 

از نظر شما می توان چالش ها را تبدیل به فرصت نمود؟ 

چگونه؟

بله با در نظر گرفتن خدمات بیمه اي براي مراکز مشــــاوره 

خارج از دانشــــگاه و تحت پوشش قرار دادن مراکز خارج از 

دانشگاه می توان این چالشِ خیل انبوه مراجعان را به فرصت 

تبدیل نمود.

براي مراکز مشاوره دانشجویی ایجاد می نماید.

    حضور هر چه فعال تر مراکز مشاوره دانشجویی در 

سطح دانشــــگاه از نظر شما چگونه می تواند انجام 

گیرد؟

معرفی بهتر خدمات مراکز مشــاوره دانشــجویی و آشنایی 

بیشتر دانشـجویان، کارکنان و اعضـاي هیئت علمی به ویژه 

کارشناسان بخش هاي مختلف دانشــگاه می تواند منجر به 

حضـور فعالتر مراکز مشـاوره دانشـجویی در سطح دانشـگاه 

شود.

همان  طور که  پیش تر  نیز اشــاره  شـــد  خدمات  مراکز 

مشــاوره دانشـــجویی به داخل دانشـــگاه و مشـــاوره به  

دانشجویان محدود  نمی شود  و  ویژه  کارکنان،  اعضاي  

مراکز مشاوره دانشجویی با توجه به حضـور در دانشـگاه ها و 

آشنایی با رشته هاي تحصـیلی مختلف می توانند در انتخاب 

رشته هاي تحصـیلی براي داوطلبان کنکور کارشناسی نقش 

موثرتري ایفا نمایند تا دانشـجویان با دید بازتري نســبت به 

انتخاب رشته هاي تحصیلی خود اقدام نمایند. 

 آیا فعالیت مراکز مشــاوره دانشـــجویی در داخل 

دانشگاه و مشاوره به دانشـجویان محدود می شود یا 

در خارج دانشگاه نیز می توانند نقش آفرین باشند؟

    فکر می کنید چه فرصـــت هایی در رابطه با مراکز 

مشـاوره دانشـجویی وجود دارد که همچنان مغفول 

مانده اند؟ براي احیا این فرصت ها آیا راه حلی مدنظر 

دارید؟
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دنیاي ناشناخته
فاطمه شاملو جانی بیگ

 دنیاي امروز عصر ارتباطات نوین است.عصـري که ما انسـان 

ها در هر نقطه ي این کره خاکی و از هر تیپ و جایگاهی مـی 

توانیم در عین فاصــله زیاد کنار هم باشــیم. ممکن اســت 

انسـانی در شرق با انســانی در غرب پیوند بخورد و دلیل آن، 

عاملی مشــــترك است که زندگی تمام مردم جهان را کنار 

یکدیگر قرار داده و آن دنیاییســــت تحت عنوان فضــــاي 

مجازي.فضـــاي مجازي متشـــکل از شبکه هاي اجتماعی 

گوناگونی است که این رشته ارتباطی گســترده را پدید می 

آورند.اولین شـــبکه هاي اجتماعی مربوط به اوایل قرن 18 

میلادي است. درست زمانی که افراد بخشی از وقت خودشان 

را صــرف مطالعه آراء و نظرات گوناگون افراد یا اخبار دنیاي 

بیرون می کردند. درسـت مانند اینکه یک صـفحه مجازي را 

طی مدت زمان طولانی در اختیار افراد می گذاشــتند تا هر 

یک نظرات و تحلیل خود را در یک موضوع بیان کنند و نشـر 

دهند اما امروزه شبکه هاي اجتماعی و فضــاي مجازي جزء 

جدا ناپذیر زندگی ما شده اند به گونه اي که اصـلا با گذشـته 

قابل قیاس نیســـت. می توان گفت جهان مجازي به موازات 

جهان واقعی در جریان و حرکت اســــت و حتی در مواقعی 

فراتر از دنیاي واقعـی پیش مـی رود.این دنیاي جدید همان 

طور که توانســـــته افراد را به یکدیگر نزدیک کند به همان 

تناسـب باعث دوري از پیوندهاي صـمیمی گذشــته شــده 

است.این تحول حتی قوانین سیاسی و حقوقی کشـــورهاي 

مختلف جهان را هم متحول نموده است.

 یکی از آسیب هاي فضـــــــاي مجازي صدمه اي است که 

همزمان به جســم و ذهن افراد وارد می کند؛ به گونه اي که 

میشــل فوکو فیلســوف از لفظ هتروتوپیا در توصیف چنان 

فضـــاهایی که ب هطور همزمان فیزیکی و ذهنی هســــتند 

استفاده می کند.بنابراین آسیب هایی نظیر  یکجا نشستن و 

یا درگیري ذهنی افراد با مجموعه وسیعی از داده هاي 

اطلاعاتی مجازي ذهن افراد را خســـــته و وارد چالش هاي 

بسـیاري می کند به گونه اي که فرد هنوز تعارضی که برایش 

ایجاد شـده را پاسـخ نداده، وارد تعارض بعدي می شـود و به 

سردرگمی می رسد اما آسیب دیگري که متوجه این فضاست 

قطع شدن پیوند عاطفی کاربران با دنیاي واقعی است. فضاي 

فــریبنده مجازي ما را از پـــرداختن به روابط واقعـــی مان 

بازمیدارد به همین دلیل است که ما افسردگی و نهیلیسـم را 

در انسان امروز بیش از پیش مشـاهده می کنیم.نکته دیگري 

که حائز اهمیت اســـت بحران هاي هویتی اســـت که براي 

کاربران به خصوص طیف نوجوان در صورت استفاده نادرست 

و عدم برخورداري سواد رسانه اي کافی ایجاد می شود. هویت 

یک فرد از سه بعد شخصی، اجتماعی و فرهنگی تشکیل شده 

است. هویت شخصی، ویژگی هاي منحصر به فرد یک شخص 

اســـــت.هویت اجتماعی در اثر ارتباط با گروه هاي مختلف 

شـکل گرفته و متأثر از آن هاسـت و هویت فرهنگی، باورها و 

اعتقادات فرد اســت که از بدو تولد و در اثر تعاملات محیطی 

در او شــکل گرفته اســت.قرار گرفتن در محیط مناســـب 

خانوادگی، اجتماعی و همسالان منجر به شکل گیري هویتی 

سالم در یک فرد خواهد شد.سنین نوجوانی، سنینی است که 

در آن هویت اصلی فرد شکل می گیرد و متأسفانه اکنون اکثر 

نوجوانان بیشتر وقت خود را در فضـاي مجازي و در ارتباط با 

افراد ناشناس در این فضــا می گذرانند. این فضــا صحنه اي 

فرهنگی و اجتماعی اســت که فرد در آن می تواند خود را در 

نقش هاي متفاوت قـــرار دهد و این امـــر منجـــر به چند 

شخصیتی شدن او خواهد گردید. فضاي مجازي فضایی است 

که هویت شخصی و مشخصات فردي قابل پنهان کردن است 

و قرار گرفتن در نقش هاي گوناگون به ویژه در ســـــــنین 

نوجوانی منجر به شــکل گیري هویت ناســـالم  و اختلالات 

شخصیتی آنان می گردد زیرا کاربران بعضا با تصاویر رویایی 

از دنیاي واقعی در مجازي رو به رو می شـوند و حتی زندگی 

واقعی خودشـان را با معیار هاي نمایش داده شــده مجازي 

مقایسـه می کنند و حتی در مواقعی فضـاي مجازي توانایی 

بسیار بالایی در عوض کردن ارزش ها و عقاید اشخاص دارد. 

به گونه اي که نتایج مطالعات صورت گرفته نشـان می دهد 

که حضـور بیش از حد در فضــاي مجازي منجر به کمرنگ 

شـدن فرهنگ ایرانی-اســلامی در درون خانواده ها شــده 

است. این موضـوع آسـیب هاي فرهنگی زیادي را به سـطح 

جامعه وارد کرده است.

 به عبارتی تاثیر این شبکه ها در کشـــور ایران برابر با 69.8 

درصـد (10 درصـد بیش از میانگین جهانی) برآورد شــده 

است؛ که براسـاس نتایج برخی از تحقیقات میزان اسـتفاده 

مردان نسـبت به زنان (به ویژه در طول روز) بیشــتر است و 

این امـــر به طور حتم در بلندمدت اختلال در فعالیت هاي 

اجتماعی را در پی دارد.اگرچه بســـیاري از مزیت هاي این 

صنعت تاثیرگذار نظیر گســـترش ارتباطات، کاهش هزینه 

هاي اقتصــــــادي، توسعه عدالت رسانه اي، به روزرسانی 

اطلاعات و افزایش آگاهی عمومی را نباید نادیده گـرفت اما 

تعارض ارزش ها و باورها، شکاف نســــل ها، هنجارشکنی، 

اعتیاد و اختلالات شخصیتی، کاهش ارتباطات اجتماعی در 

دنیاي واقعی، سوء استفاده هاي جنســـی، شبهات فکري-

اعتقادي، تجاوز به حریم شخصـی و... نیز از آسیب هاي این 

فضــا محســوب می شود.در پایان اگر بخواهیم از فضــاي 

مجازي به  عنوان یک فرصـت خوب براي ارتباط اســتفاده 

کنیم باید توجه داشته باشیم که مدت زمانی که در آنجا می 

گذرانیم از وقت هاي زندگی واقعی ما کســـر می کند؛ پس 

چه خوب است با کسـب سواد رسانه اي بین دنیاي واقعی و 

مجازي مان اعتدال را برقرار کنیم تا در این دنیاي ناشناخته 

به سردرگمی نرسیم.
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 کم نیســتند نوجوانانی که به دلایل متعدد که یکی از 

آن ها را می توان عدم هویت یابی صحیح در این دوران 

دانست همچنان اهداف و مسـیر زندگی خود را نیافتند 

و گاها در باتلاقی از ســـــردرگمی دســـــت و پا می 

زنند.ازای نرو با توجه به اهمیت دور هي نوجوانی در   

طول رشد شخصیت فردي بارز و مسـلم است و از سوي 

دیگــر اهمیت نقش هوی تیابــی در این دوره ب هعنوان 

اسـاســ یترین اصــل، غیرقاب لانکار م ینماید.نوجوان 

م یداند که ب هزودي باید مســـئولیت زندگی خویش را 

بهعهده بگیرد و از همین رو دائماً از خود م یپرسد: من 
کیســـــــتم؟ باید 

چگونه زندگی کنم؟ 

چه حـر فهایــی را 

انـتخاب کــنم؟ در 

ارتــباط با جــنس 

مخالف و زندگــــی 

عادي چه خـــواهم 

کـــرد؟ باید با کدام 

بـاورهـا و ارز شهـا 

زندگی کنم؟ پاسخ 

به این پرس شها آسان نیســت و با مقداري تشــویش 

همراه است.اریکسون معتقد است براي انسجا مبخشی 

فرد پیش از اینکه مسئولی تهاي زندگی بزرگسـالی را 

بپذیرد، به یک دوره براي تأمل و تفکر نیاز دارد که اگر 

صورت نگیرد نوجوان  نم یتواند هویتی منسجم و 

یکپارچه پیدا کـند و درنـتـیجه 

نم یتواند به شغل و مســـــلکی 

دســــــــت یابد و وارد اجتماع 

بشـــــود.نوجوان همواره حول 

محور هوی تیابی، از سـردرگمی 

هویت به دســــتیابی هویت و از 

بحـرا نزدگـی به ثبات و آرامش 

در تعلیق است. آنچه مهم اسـت 

این اســـت که در پایان نوجوان 

بتواند به کسب هویتی صحیح 

رشد شخصیت با دریافت هویت 

و هوی تیابـــی در این دوره، در 

این نوشتار بر لزوم شناخت این 

مهم ب هعنوان عامل اســاســی 

سلامت رشد شخصـــــــــیت 

مـ یپـردازیم.دور هي نوجوانـی 

ب هعنوان آستان هي شـک لگیري 

شخصـــیت فردي از مه مترین 

مراحل رشد شخصـیت است. از 

ی کسو اهمیت این دوره در 

 اهمیت نقش هوی تیابـی در این دوره 

ب هعنوان اســاســ یترین اصـــل، 

غیــرقاب لانکار مـــ ینماید.نوجوان 

م یداند که ب هزودي باید مســـئولیت 

زندگـی خویش را بهعهده بگیـرد و از 

همین رو دائماً از خود م یپرســد: من 

کیسـتم؟ باید چگونه زندگی کنم؟ چه 

حر فهایی را انتخاب کنم؟ باید با کدام 

باورها و ارز شها زندگــــی کنم؟ در 

ارتباط با جنس مخالف و زندگی عادي 

چه خواهم کرد؟

اریکســــون معتقد است براي 

انسجا مبخشی فرد پیش از اینکه 

مسئولی تهاي زندگی بزرگسالی 

را بپذیرد، به یک دوره براي تأمل 

و تفکر نیاز دارد که اگر صــورت 

نگیرد نوجوان  نم یتواند هویتی 

منســجم و یکپارچه پیدا کند و 

درنتیجه نم یتواند به شـــغل و 

مسلکی دست یابد و وارد اجتماع 

شود.

من کیستم؟
هویت یابی در نوجوانی

ترکمان سلامی
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دست یابد.نوجوانانی که به  مرحله  کسب  هویت  نائل 

م یشوند  پس  از  چندین  سال  تلاش و  جس ت و جو 

شغل خود را انتخاب کرده و نسـبت 

به آن متعهد هســتند و براي آینده 

خود بـرنام هریـزي مـ یکنند. لذا در 

شرایط فشارزا مقاومت خوبی از خود 

نشان م یدهند و افرادي خودمختار 

به شمار م یآیند.  در این گروه افراد  

از ظـرفی تهاي بالایـی بـراي ایجاد 

روابط صـــــــــــمیمی با دیگران 

بـــرخوردارند. ب هطورکلـــی روابط 

مطلوبی با والدین دارند و مـ یتوانند 

عقاید خود را آزادانه بیان کنند و در 

عین حال دلبســـــته والدین خود 

هســــــتند.اما متأسفانه به دلایل 

مختلف ممکن است همه نوجوانان   

در ســـــــردرگمی هویت نوجوان ن هتنها 

تعهدي براي رســیدن به هویت بلکه هیچ 

علاق هاي هم به این امــر ندارد. وي معمولاً 

جذب رفتارهاي منفی همسـالان م یشود؛ 

یعنی به عضویت گرو ه هایی مثل بزهکاران 

ومجـــرمان درمـــ یآید. در این  گـــروه 

نوجوانانـی وجود دارند  که فاقد هــرگونه 

تصمیم و  فکر و ایده هسـتند و در رابطه با 

آینده  شــــغلی و زندگی خود  ب یقیدانه  

تصــــــمیم م یگیرند. در این گروه توان  

نوجوان زمانی دچار وقفه هویت م یشــود 

که در حال کشـــف این نکته است که چه 

کسی است؟ اما نم یتواند تصمیم نهایی را 

بگیرد و تا زمانـی که تمام را ههاي ممکن را 

کشف کند؛ همواره در حالتی دوگانه به سر 

م یبرد. این گروه از افرادي تشـــکی لشده 

است که مضـــــطرب، زند هدل، باهوش و 

رقاب تطلب هستند. در هوی تیابی زودرس 

یا پیش رس نیـــــــــز نوجوان متعهد به 

تصمی مگیري است اما بدون تلاش. معمولاً 

این افراد هویت حاضـــــــر و آماد هاي را 

پذیرفت هاند که صــــــاحبان قدرت یعنی 

معلمان و نیز در برخی موارد والدین آ نها، 

برایشان انتخاب کرد هاند. این گروه تلاشی 

را  انجام  نداد هاند  ولـــی با ای ن وجود  به 

یک سري اهداف و ارز ش ها تعهد دارند که  

به مرحله کســــــب هویت نرسند و دچار 

ســــردرگمی در هویت، تعلیق هویت و یا 

هویت پیش رس شوند؛ و در این زمان است 

که عدم هویت   یابی م یتواند مســــــبب 

بحرا ن هاي مختلفی براي  نوجوان شود.

تاییدات دیگـــــران 

هســـــــتند چراکه 

هویتشــــان از پیش 

تعیین شده است.باید 

توجه داشــــــت که 

عوامل فــرهنگـــی، 

اجتماعی تاریخی نیز 

بـــــر چگونگـــــی 

شـــک لگیري هویت 

نوجوانان تأثیر زیادي 

دارند. نــوجـــوانان 

متعلق به فرهن گها و 

نقاط مخــتلف، تحت 

تأثیر زمینه اجتماعی 

و فرهنگی هویت متناسـب با شـرایط محیط زندگی 

خود را کســـــب م یکنند. همچنین والدین نیز در 

چگونگی شک لگیري هویت والدینشــان دلبســته 

هسـتند، اما در عین حال آزادند تا عقاید خودشان را 

بیان کنند، هویت کســــب کرده و یا در حالت وقفه 

هویت هستند. 

نوجوانانی که از هویت تســــلیم طلب برخوردارند، 

معمولاً روابطی صــــــمیمی با والدین دارند، اما از 

اند و نوجوانان تأثیر  فرصت جدا شدن سـالم ب یبهر ه

زیادي دارند. کودکانی که از خود درك ســــــالمی 

دارند، از والدینی بـرخوردارند که حمایت عاطفـی و 

آزادي کاوش کـردن بــراي آ نها تأمین مــ یکنند. 

همی نطور، در صـــورتی که «خانواده پایگاه امنی» 

باشــد که نوجوانان بتوانند با اطمینان از این پایگاه 

به ســوي دنیاي بزر گتر پیش بروند، رشــد هویت 

تقویت م یشود، نوجوانانی که احسـاس م یکنند به 

نوجوانانی که دچار پراکندگی هویت هســــتند، از 

کمترین رابطه صــمیما نه و ارتباط آزاد در خانواده 

خبر م یدهند. مدرســــه، دیگر عامل مؤثر بر نحوه 

شک لگیري هویت است. موفقیت تحصـیلی در طول 

سـا لهاي مدرسـه و قبول شـدن بعدي نوجوانان در 

دانشــــــــگاه، راه هاي زندگی آینده او را هموارتر 

م یســـــــازد و ازنظر هویت حرف هاي نیز اطمینان 

بیشتري براي او ایجاد م یکند. همچنین تحصیلات 

مدرس هاي و دانشـگاه معمولاً اطلاعاتی را در اختیار 

نوجوانان قرار م یدهد که براي شــک لگیري هویت 

آنان مفید است. الگوبرداري از سـایر دانش آموزان و 

دانشــجویان نیز تا انداز هاي در رشد هویت نوجوان 

مؤثر اســت.علاوه بر موارد بالا عوامل دیگري مانند 

عوامل شــــــناختی، رفتار خود نوجوان، گفتگو در 

جریان تعارضات با بزرگســــــالان و خیا لپردازي 

نوجوانان نیز در چگونگی رشـد هویت نوجوان تأثیر 

دارد.

    در ســـــردرگمی هویت 

نوجوان ن هتنها تعهدي بــراي 

رســیدن به هویت بلکه هیچ 

علاق هاي هم به این امـر ندارد. 

وي معمولاً جذب رفــتارهاي 

منفی همسالان م یشود؛ یعنی 

به عضــویت گرو ه هایی مثل 

بزهکاران ومجرمان درم یآید. 

در این  گروه نوجوانانی وجود 

دارند  که فاقد هرگونه تصمیم 

و  فکر و ایده هســــتند و در 

رابطه با آینده  شغلی و زندگی 

خود  ب یقیدانه  تصـــــمیم 

م یگیرند.

     نوجوان زمانی دچار وقفه هویت م یشود که در حال کشـــف این 

نکته است که چه کسی است؟ اما نم یتواند تصـمیم نهایی را بگیرد و 

تا زمانی که تمام را ههاي ممکن را کشــــف کند؛ همواره در حالتی 

دوگانه به سر م یبرد. این گروه از افرادي تشـــــکی لشده است که 

مضطرب، زند هدل، باهوش و رقاب تطلب هستند.

 همچنین والدین نیز در چگونگی شک لگیري هویت والدینشــــان 

دلبسـته هسـتند، اما در عین حال آزادند تا عقاید خودشان را بیان 

کنند، هویت کسب کرده و یا در حالت وقفه هویت هستند. 

 در هوی تیابــــی زودرس یا پیش رس نیـــــز نوجوان متعهد به 

تصــمی مگیري است اما بدون تلاش. معمولاً این افراد هویت حاضر و 

آماد هاي را پذیرفت هاند که صاحبان قدرت یعنی معلمان و نیز در برخی 

موارد والدین آ نها، برایشــان انتخاب کرد هاند. اید توجه داشت که 

عوامل فرهنگی، اجتماعی تاریخی نیز بر چگونگی شک لگیري هویت 

نوجوانان تأثیر زیادي دارند.

اغلب آ نها از سوي والدین آ نها تحمیل شده اسـت. در 

این گروه نوجوانانی وجود دارند که به شدت نیازمند 
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تمایل فراوان فیلمســــازان و سریال سازان براي ساخت 

سریال جهت نمایش در شـبکه نمایش خانگی سـبب افت 

شـدید کیفیت این سـریال ها شـده اسـت. در ســال هاي 

ابتدایی راه اندازي شبکه نمایش خانگی، آثاري را می توان 

مشــاهده نمود که سهم نســبی در رشد فرهنگ تماشاي 

سـریال از طریق شــبکه نمایش خانگی داشــته اند، اما با 

گذشت زمان شاهد ظهور و بروز سریال هایی بســـــــیار 

سـطحی بودیم که در حال ضـربه زدن به عرصـه ســریال 

سازي هستند.

موضوعات سریال هایی که امروزه در شبکه نمایش خانگی 

به نمایش در می آیند در اغلبِ قریب به اتفاق حول مسائل 

اجتماعی می گذرند که یا در دســـته موضـــوعات مهم و 

اسـاسـی قرار نمی گیرند و یا اگر در این دسـته قرار دارند 

زاویه نگاه فیلم ســازان به ان موضــوع غلط، ســـطحی و 

مبتذل است.

 این سطحی نگري تا بدان جا کشــیده می شود که سریال 

ها به نحو عجیبی تصـنعی می شوند.سریال 26 قســمتی 

مانکن جدیدترین ســــریال شــــبکه نمایش خانگی به 

کارگردانی حسین سهیلی، تهیه کنندگی ایرج محمدي و 

فیلم نامه نویسـی بابک کایدان است. حســین سهیلی که 

کارگردانی سـریال هاي تلویزیونی پرمخاطبی را همچون 

«آواي باران»، «دلنوازان»، «فاصـــله ها»� و را در کارنامه 

خود دارد، براي اولین بار به کارگردانی یک سریال نمایش 

خانگی می پردازد. این سریال یک ملودرام اجتماعی است 

که مرزهاي سـطحی و سـخیف بودن را در عرصـه سـریال 

هاي شـــبکه نمایش خانگی  چندین رتبه افزایش داده و 

می توان کپی برداري این سریال از سـریالهاي ماهواره اي 

را به وضوح مشاهده نمود.

 سریال مانکن به نابرابري اقتصــــادي طبق ههاي مختلف 

جامعه و قیاس افراد توانمند نســـــبت به طبقه ک مدرآمد 

جامعه م یپردازد.داستان سریال درباره پسـري فقیر به نام 

کاوه (امیر حســـین آرمان) است که عاشق دختري به نام 

همتا می باشد. اما این دو بخاطر دس تتنگی، اجار هنشینی 

و قر ضهاي پدرِ زندان ی کاوه با چالش هاي مختلفی روبـرو 

می شـوند. از همین رو کاوه دسـت به خود فروشــی ظاهرا 

شــرعی می زند! و زنی  پولدار به نام کتایون(مریلا زارع)  

او را می خرد تا همســر او باشد و در عوض بدهی هاي کاوه 

را  پرداخت می کند.در ادامه نیز اتفاقات دیگـري در کنار 

داستان اصـلی فیلم به وقوع می پیوندند.یکی از نقاط قوت 

این سریال علاوه بر نشــان دادن نابرابري هاي اقتصــادي 

طبقات مختلف جامعه، پرداختن به سـاختار و جایگاه ویژه 

خانواده در جامعه اســـت. همچنین بارز نمودن و تفکیک 

درآمدهاي حلال و حـــرام که در جامعه ایـــران از جمله 

مسائل کلیدي و مهم به شمار می رود نیز از جمله مواردي 

است که می توان به عنوان جنبه هاي مثبت مانکن به آن 

نگریســـت.در کنار سایر انتقادهاي وارده به این سریال، 

نکته اي که خالی از لطف نیست به آن نگاهی بیندازیم نام 

این سریال است، مانکن.به راستی چه چیزي موجب شده 

است تا نام این سریال مانکن نام بگیرد. شـاید بهتر باشـد 

نگاهی بیندازیم و ببینیم که مگـر مانکن ها چگونه اند؟ با 

توجه به انچه اغلب ما در رابطه با تعـــریف مانکن در پس 

ذهنمان داریم می توان گفت مانکن ها اراده و اختیاري از 

خود نداشته و تنها شمایلی شبیه به انســــــــان دارند. 

صاحبان آنان، آنها را در هر زمانی بدون هیچگونه اجازه و 

یا حتی چانه و بحثی هر کجا که بخواهند قرار مـی دهند. 

کاوه از هم هي ویژگ یهاي یک مانکن فقط یک مورد آن را 

دارد و آن هم این اسـت که وي هر آنچه را که کتایون از او 

می خواهد را انجام دهد اما در ادامه فیلم می توان دید که 

کاوه از لحاظ عاطفی و جنسی آزاد بوده و خود در مواردي 

قدرت اختیار و انتخاب را داراست. بنابراین اگرچه مانکن 

به علت اینکه روایت گر برخی مشـکلات جامعه 

اســت بینندگان زیادي را به خود جذب کرده، 

اما از دیگر سو به علت آسیب شناسی سطحی از 

مشکلات اقتصادي و اجتماعی انتقاد فراوانی را 

نیز از سـوي منتقدان در پی داشــته اســت، و 

ظاهــرا عوامل فیلم اعتقادي به به کارگیــري 

خلاقیت در بیان داسـتان نیز نداشـته اند. اما با 

توجه به اینکه قســـمت هایی از این فیلم باقی 

مانده اسـت همچنان باید منتظر ماند و دید که 

داســــتان فیلم در نهایت چگونه پایان خواهد 

یافت و خواهد توانست در ادامه موفق عمل کند 

یا خیر.

موضوعات سریال هایی که امروزه در شبکه نمایش خانگی به 

نمایش در می آیند در اغلبِ قریب به اتفاق حول مســــائل 

اجتماعی می گذرند که یا در دسته موضوعات مهم و اساسی 

قرار نمی گیرند و یا اگر در این دســته قرار دارند زاویه نگاه 

فیلم سازان به ان موضوع غلط، سطحی و مبتذل است.

 در سال هاي ابتدایی راه اندازي شبکه نمایش خانگی، آثاري 

را می توان مشـاهده نمود که سهم نســبی در رشد فرهنگ 

تماشاي سریال از طریق شبکه نمایش خانگی داشته اند، اما 

با گذشت زمان شاهد ظهور و بروز سریال هایی بســـــیار 

سطحی بودیم که در حال ضربه زدن به عرصه سریال سـازي 

هستند.

عشق با اسانس توت فرنگی
ترکمان سلامی 

نقدي بر سریال مانکن






